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Das sind die Rezepte der Parteien

Mehr Geld fiir die Prdmienverbilligung, Abstriche bei den Leistungen: Gegen den Pramienschock gibt es in Ausserrhoden verschiedene Ideen.

Jesko Calderara

In kaum einem Kanton steigen
die Krankenkassenprdmien
néchstes Jahr so stark wie in Aus-
serrhoden. Das Wachstum be-
trdgt iber zehn Prozent, wie
kiirzlich bekannt wurde. Aller-
dings gibt es auch im Appenzel-
lerland zwischen den Kranken-
kassen erhebliche Unterschiede
(siehe Grafiken). Die Frage, ob
der Kanton angesichts der Pré-
mienexplosion mehr Geld fiir
die individuelle Pramienverbil-
ligung (IPV) bereitstellen soll, ist
umstritten. Dies zeigt eine Um-
frage bei einigen Parteien.

SVP fordert Abstriche
beim Leistungskatalog

Fiir die SVP 16st die Erhéhung
der Mittel fiir die Pramienverbil-
ligung das Problem der hohen
Gesundheitskosten nicht. SVP-
Prisident Anick Volger bezeich-
net diesen Losungsansatz als
«Pflasterlipolitik». Einerseits
seien IPV-Bezliger bereits ent-
lastet, andererseits wiirden so
die {iberbordenden Kosten ein-
fach auf die Steuerzahler umge-
lagert. «Auch der Kanton muss
seine Mittel generieren, was
neue Sparpakete und hohere
Steuern bedeuten wiirde», gibt
Volger zu bedenken.

Fiirkostenddmpfende Mass-
nahmen kann nach Ansicht der
SVP vor allem der Bund an den
«grossen Zahnrddern» drehen.
Volger erwihnt als Beispiel den
Leistungskatalog der Grundver-
sicherung. Dieser miisse wieder
mehr auf die Grundversorgung
ausgerichtet sein, dafiir sollten
im Gegenzug Leistungen stérker
uber die Zusatzversicherung ab-
gerechnet werden. «Heute wer-
den all jene abgestraft, welche
eigenverantwortlich handeln
und bereits alle Sparoptionen
ausgereizt haben», so Volger.

Beim Kanton sieht die SVP
nur beschrinkte Moglichkeiten.
Insbesondere bei der Spitalpla-
nung habe die Regierung Ver-
antwortung ibernommen und
sei auf gutem Wege, findet Vol-
ger. Angesicht des Arztemangels
in vielen Regionen konnten der
Kanton und die Gemeinden die
hausirztliche Versorgung star-
ken. Das wiirde gemdss dem
SVP-Prisidenten die teuren Spi-
talstrukturen entlasten und so-
mit die Kosten senken.

SP plant
Initiative zur IPV

Klar fiir ein stirkeres finanziel-
les Engagement des Kantons
bei der IPV spricht sich die SP
aus. Die Partei ist gar dabei,
dazu eine entsprechende Initia-
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2024 werden die Krankenkassenpramien um liber 10 Prozent steigen. Grund dafiir sind die hohen Gesundheitskosten. Bild: C. Beutler/Keystone

Krankenkassenpramien 2024 in Innerrhoden

Ausgewiesen werden die Pramien fir Erwachsene (ab 26 Jahren,
in Franken/Monat ) bei einer Franchise von 300 Franken.

Krankenkassenpramien 2024 in Ausserrhoden

Ausgewiesen werden die Pramien fir Erwachsene (ab 26 Jahren,
in Franken/Monat ) bei einer Franchise von 300 Franken.

Pramie  Krankenkasse Veranderung zum Vorjahr (Fr.) Pramie  Krankenkasse Veranderung zum Vorjahr (Fr.)
377.60 Vivano Sympany -16.80 - 333.30 Avenir 0.00
370.90 SLKK 0.00 299.60 KPT 18.10
379.50 Sumiswalder 0.00 295.30 Agrisano 19.90
407.90 Mutuel 0.00 304.50 Sumiswalder 19.90
374.60 Swica 3.00 347.60 Vivao Sympany 22.30
367.20 Assura 17.50 312.60 EGK 23.80
398.50 Rhenusana 19.00 309.20 Concordia 24.30
427.80 EGK 19.30 309.40 Rhenusana 26.30
352.70 Sanitas 20.30 309.20 Vita Surselva 26.60
359.50 Atupri 20.30 397.40 Galenos 32.20
370.20 OKK 21.40 388.70 Vivacare 33.30
375.80 Concordia 22.90 324.90 Sanitas 34.20
383.70 Vita Surselva 23.85 328.00 Assura 34.70
417.40 EasySana 27.90 329.30 Aquilana 37.00
381.30 CSss 28.80 355.20 Sana24 37.00
405.40 Sana24 29.70 341.80 Swica 38.90
362.90 KPT 30.00 332.70 OKK 40.00
413.20 Visana 31.70 375.50 Helsana 40.90
373.70 Agrisano 34.00 34480 CSS 41.90
434.50 Aquilano 35.90 372.90 Visana 42.30
404.60 Supra 37.20 376.30 Mutuel 46.50
412.35 Klug 37.95 393.20 EasySana 46.50
413.00 Helsana 40.00 440.00 Atupri 51.00
441.30 Vivacare 43.20 364.70 Supra 51.10
417.50 Galenos 46.40 380.00 Philos 66.00
419.10 Philos 46.50 342.60 Kilug 68.00
456.10 Avenir 46.50 384.00 SLKK 80.60
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tive zu erarbeiten, wie Kanto-
nalprésident Jens Weber besta-
tigt. Mit dem Volksbegehren
soll der Anspruch auf IPV-Gel-
der in Ausserrhoden auf mehr
Personen erweitert werden. Die
Sozialdemokraten schlagen zu-
dem vor, zusitzliche Mittel da-
fiir zu investieren sowie die An-
meldung der Berechtigung und
den Bezug zu vereinfachen.
Uber die Details der geplanten
Initiative will die SP zu gegebe-
ner Zeit informieren.

Nebst den Krankenkassen-
pramien steigen zurzeit auch die
Mieten und die Energiekosten.
Das trifft vor allem einkom-
mensschwichere Bevolkerungs-
gruppen. Die SP ist der Mei-
nung, dass geforderte Wohn-
baugenossenschaften, der

soziale Wohnungsbau und ein
Mindestlohn einen positiven Ef-
fekt auf Wenigverdienende hit-
ten. «Solche Vorstosse sind in
der Ausserrhoder Politik bisher
aber auf taube Ohren gestos-
sen», sagt Weber. Fiir die Ein-
fithrung eines kantonalen Min-
destlohns hat die SP vor kurzem
eine Petition eingereicht. Die
Regierung hat sich aber gegen
die Forderung ausgesprochen.

Mitte setzt auf
Kostenbremse-Initiative

Nach Einschitzung der Mitte AR
wird es darauf hinauslaufen,
dass zur Entlastung der Schwi-
cherenund des Mittelstandes et-
was mehr Geld fiir die Pramien-
verbilligung eingesetzt wird.
«Wichtigistjedoch, die Prozes-

se so zu gestalten, dass die zur
Verfligung stehenden Mittel
wirklich den Betroffenen zugu-
tekommen», sagt Mitte-Vize-
prisident Glen Aggeler. In den
vergangenen Jahren seien je-
weils nicht alle IPV-Gelder ab-
geholtworden. Aggeler verweist
in diesem Zusammenhang auf
Gesundheitsdirektor Yves Noél
Balmer, der fiir dieses Jahr dies-
beziiglich Verbesserungen in
Aussicht stellte.

Bei den Gesundheitskosten
sieht die Mitte AR alle Akteure
in der Pflicht. Die Diagnose sei
bekannt, jetzt miisse die Thera-
pie folgen, schreibt die Partei.
Aggeler erwihnt als Beispiel die
Medikamente, fiir die in der
Schweiz teilweise der fiinffache
Preis wie im Ausland bezahlt

werden muss. Das koste die
Primienzahlenden 400 Millio-
nen Franken pro Jahr. Spar-
potenzial gibt es laut Aggeler
auch bei den Operationen. So
wiirden zahlreiche Eingriffe
stationdr statt ambulant durch-
gefiihrt, was eine Milliarde
Franken koste.

In diesen Bereichen ist fiir
die Mitte unter anderem der
Kanton gefordert, indem dieser
etwa die Bevdlkerung zur
Selbstverantwortung aufruft
und wo moglich Angebote der
Privention bereitstellt. «Es
kann nicht sein, dass das Ge-
sundheitswesen zu einer Selbst-
bedienungs-Kasse fiir Leis-
tungserbringer verkommt und
die Versicherten fiir politisch
verschuldete Verschwendung

sowie Fehlanreize geradeste-
hen missen», findet Aggeler.
Die Politik habe bislang ver-
sagt, nun miisse das Volk direkt
Gegensteuer geben. Die Kos-
tenbremse-Initiative seiner
Partei hilt der Vizeprasident
der Mitte fiir eine wirksame L6-
sung, um die Pramien nachhal-
tig zu senken. Das Volksbegeh-
ren verlangt, dass Bundesrat,
Bundesversammlung und Kan-
tone kiinftig eingreifen mis-
sen, wenn die Gesundheitskos-
ten im Vergleich zur Lohnent-
wicklung zu stark steigen.

EVP sieht keine
kurzfristigen L6sungen

Gross ist der Handlungsbedarf
beiden Gesundheitskosten auch
fiir die EVP AR. Die Pramienver-
billigung hilt EVP-Prisident
Mathias Steinhauer allerdings
nur fiir «Symptombekampfung
in einem offenbar nicht refor-
mierbaren System». Seit Jahren
sei die Politik auf Bundesebene
nicht in der Lage, notwendige
Entscheide zu fillen.

Die EVP fordertin ihrer Stel-
lungnahme zudem, dass die
Konsumentinnen und Konsu-
menten von Gesundheitsleis-
tungen die Frage nach der
Selbstbeschrankung  stellen.
Dies beinhalte unter anderem
Bezug von Leistungen und ein
Verzicht auf Sofortlésungen fiir
Bagatellen, sagt Steinhauer. Als
weitere Massnahmen zur Sen-
kung der Gesundheitskosten
nennt er unter anderem die Re-
duktion der Anzahl Spitiler,
eine koordinierte Spitalpla-
nung, eine Senkung der Medi-
kamentenpreise und eine Zu-
sammenfithrung von Kranken-
kassen.

Diese Aufzihlung zeige,
dass in diesem lobbygetrie-
benen Geschift wohl keine
schnellen Ldsungen mdglich
seien, so Steinhauer. Die Pri-
mienverbilligungen werden sei-
ner Meinung nach durch die Un-
reformierbarkeit des Systems
zum einzigen kurzfristigen Mit-
tel, um etwas Entlastung zu
schaffen. «Einige Millionen
mehr im Verbilligungstopf niit-
zen kurzfristig allerdings
nichts», sagt der EVP-Prisi-
dent. Zuerst miissten Schwi-
chen beim Zugang zur IPV und
deren Berechnung im Kanton
auf gesetzlicher Ebene behoben
werden.

Darauf weist die EVP nach
eigenen Angaben schon linger
hin. Bisher habe der Regie-
rungsrat diese Anliegen nicht
freiwillig aufgenommen und so
wird es wohl nur iiber einen
konkreten parlamentarischen
Vorstoss gehen. Ideen dazu wiir-
den bestehen und erste Diskus-
sionen seien am Anlaufen, sagt
Steinhauer.

Fiir die einkommensschwa-
chere Bevolkerungsschicht, die
aufgrund der zusitzlichen Kos-
ten bei Mieten, Krankenkasse
und Energie in Not gerit, gibtes
fiir die EVP als kurzfristige Ent-
lastung nur die Sozialhilfe. Dort
gibe es die Richtlinien der
SKOS und dann brauche es den
Mut der Betroffenen, bei den
Gemeinden anzuklopfen, sagt
Steinhauer.



